Hammerlis Corona-Tee

gegen trockenen Husten

Zweimal taglich

Echinacea purpurea rosa (Sonnenhut)

Das Heilmittel Echinaforce soll Coronaviren killen.

Schon die alten Sioux in den USA setzten ihn ein.
Heilwirkung:

antibakteriell,antibiotisch,antiviral, entziindungshemmend,
immunstimulierend, schmerzstillend

Huflattich
Heilwirkung: antibakteriell,entzindungshemmend,
schleimlésend, schweisstreibend,

Salbei
Heilwirkung: antibakteriell,entziindungshemmend,
harntreibend,krampflésend,

Madesiss Holunderbliten
Heilwirkung: Heilwirkung:
entgiftend, “| entziindungshemmend,
entziindungshe A pilztétend,

mmend, 7 | schleimlosend

harntreibend,
schmerzstillend

Schiisselblume
blutreinigend,

4 schleimlésend,
schmerzlindernd,

Konigskerze
ist eine wichtige
und bekannte
Heilpflanze bei
Husten, vor
allem bei
Reizhusten.

Lindenblitentee vor den Zubettgehen
beruhigend, blutreinigend, entspannend,
entziindungshemmend, harntreibend,
krampflésend, schleimlésend,
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